
 

 َّالحکین

 

 آهَسش الکتزًٍیکی پیطزفتِ در ػلَم پشضکیػلوی قغة داًطکذُ هجاسی ٍ 

 ضیزاسٍ خذهات تْذاضتی درهاًی داًطگاُ ػلَم پشضکی  هؼاًٍت آهَسضی
 

 «کلیبت بهداشت عمومی» ورهدطرح 
 

  : اطلاعبت کلی درس1 شمبره جدول

 اطلاعبت درس

 حذ ًظزی ٍا 2تعداد واحد:  کلیبت بهداشت عمومینبم درس: 

                                                                                                          ًذارد: درسًیاس پیص                                    کارضٌاسی پیَستِ تْذاضت ػوَهی داًطجَیاى  گروه هدف:

 175566  ضوارُ درس: ػوَهیتْذاضت  گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعبت استبد مسئول درس

 تْذاضت ػوَهی گروه آموزشی: داًطیار مرتبه علمی: دکتز عیثِ رخطاًی نبم و نبم خبنوادگی:

 اطلاعبت تمبس:

  :ضیزاس، کَی سّزا، داًطکذُ تْذاضت .ًطاًی هحل کار 
  :ایویلtrakhshani@gmail.com 
  :309داخلی   37251001تلفي هحل کار 
 در ساػات اداری(، هجاسی )در ساػات غیزاداری( حضَری: ساػات دستزسی تِ استاد( 

. 

. 

 اطلاعبت استبد همکبر درس

  گروه آموزشی:  مرتبه علمی:   نبم و نبم خبنوادگی:

 اطلاعبت تمبس:

 ....................................................... ،ًطاًی هحل کار: ضیزاس 
  :ایویل 
  تلفي هحل کار: ...................................................................  داخلی 

 ساػات دستزسی تِ استاد ....................................................... 
 

 : معرفی درس 2جدول شمبره

 )بب توجه به اهداف کبربردی(  معرفی درس

ْارت کافی تزای پاسخگَیی تِ ًیاس جاهؼِ در ارائِ هزاقثت ّای سلاهت هثتٌی تز جاهؼِ تا تیٌص آیٌذُ گز ٍ داًطجَ تتَاًذ ارسش ٍ ه

سٌی تا هطارکت اجتواػی ٍ تسیی  اجتویاػی ٍ     جاهؼِ ًگز در تزًاهِ ّای سلاهت ٍ تاهیي حفظ ٍ ارتقاء سلاهت در ّوِ گزٍُ ّای

 هت را ایفا کٌذ.حوایت ّوِ جاًثِ تخص ّای هختلف ، ًقص هزاقة سلا

 اهداف درس



 

  هدف کلی:

 آضٌایی داًطجَیاى تا اصَل ٍ هثاًی تْذاضت ػوَهی ٍ هزاقثت ّای سلاهت ،ضٌاسایی ػَاهل هَثز تز سلاهت فزدی ٍ جوؼی ٍ ارتقاء

 داًص ٍ هْارت ّای لاسم تزای پیطگیزی اس تیواری ّا ٍ ارتقاء سلوت جاهؼِ

 اهداف اختصبصی

 هداف شنبختیا

 بتواند: ببيد فراگیر 

 تؼزیف ایؼاد ٍ عیف سلاهتی را تَضیح دّذ( 1 

 هزاقثت ّای تْذاضتی اٍلیِ را تذاًذ(2

 تاریخچِ تْذاضت ػوَهی را تذاًذ ٍ اقذاهات تْذاضت ػوَهی در ایزاى را تیاى کٌذ( 3     

 تؼزیف ٍ هفاّین تیواری ٍ ًاخَضی ٍ ػَاهل ایجاد کٌٌذُ تیواری را تَضیح دّذ (4     

 اتؼاد سلاهت )جسوی،رٍاًی،هؼٌَی،اجتواػی( را ضزح دّذ( 5     

 رساًِ ّای آهَسضی ٍ ًقص آًاى را تَضیح دّذ (6

 هفَْم پیطگیزی ٍ اًَاع آى را تَصیف کٌذ (7     

 را تیاى کٌذ PHCرا تَضیح دّذ ٍ اصَل  آلوا آتاتیاًِ  (8

 تا اّذاف ًظام سلاهت ٍ تزًاهِ تحَل آضٌا ضَد( 9

 هَثز را تَضیح دّذارتثاط ( 10

 در ارتثاعات کلاهی ٍ غیز کلاهی هَاًغ ٍ تسْیل کٌٌذُ ّا ٍ اًَاع تاسخَرد را ضزح دّذ( 11

 آضٌایی تا ػَاهل هَثز تز سلاهت را تذاًذ( 12

 ًقص فزد،خاًَادُ ٍ جتوؼِ را در سلاهت هحیظ سیست تیاى کٌذ( 13

 پیطگیزی اس خغزات تغییزات اقلیوی را تیاى کٌذتا تغییزات اقلیوی ٍ اثز آى تز اکَسیستن ٍ راّْای ( 14

   تاضذ جاهؼِ هجاسی تز سلاهت آضٌااثز تا ػَاهل اجتواػی در سلاهت هثل تٌَع جاهؼِ ٍ ػَاهل فزٌّگی ٍ  (15

 تز سلاهت خاًَادُ ٍ فزد را تَضیح دّذ تاثیز حوایت اجتواػی (16

 تَاًوٌذ ساسی جاهؼِ ٍ تسی  ٍ پَیص سلاهت را تیاى کٌذ(17

 سلاهت تَصیف کٌذ فٌَى آى را تزی ارتقاء حوایت ّوِ جاًثِ ٍ رٍیکزد ٍ (18

 مهبرتی اهداف

 بتواند: ببيد فراگیر

 داًطجَ تتَاًذ هزاقثت ّای اٍلیِ تْذاضتی را در ًظام سلاهت در سغح اٍل هزاقثت ّای تْذاضتی اًجام دّذ(1

 کٌٌذگاى ٍ دست اًذرکاراى سلاهت تزقزار کٌذ داًطجَ تتَاًذ ارتثاط هَثز ٍ کارآهذ در ًظام سلاهت تا هزاجؼِ(2

در تزًاهِ ّای ارتقاء سلاهت ٍ در هٌاسثت ّای هختلف هلی قادر تاضذ در تسی  ّا ٍ پَیص ّای سلاهت ًقیص هیَثزی ایفیا    ( 3

 کٌذ

ز اًجیام  در پیطگیزی سغح اٍل ٍ سغح دٍم تزای پیطگیزی ،کٌتزل ٍ هزاقثت در سغح جاهؼِ ، خاًَادُ ٍ فیزد اقیذاهات هیَث   ( 4

 دّذ

 نگرشی اهداف

 بتواند: ببيد فراگیر

 را در ارتقاء سلاهت درک کٌذ. ػوَهی جایگاُ ٍ اّویت تْذاضت( 1

 ٍ اثز گذاری هزاقة سلاهت در پیطگیزی، کٌتزل تیواریْا را درک ًوایذًقص ( 2

 روش ارائه درس



 

  راهبرد آموزشی

تا استفادُ اس ضیَُ ّای الکتزًٍیکی ارائِ هی ضَد تِ صَرت هجاسی درصذ  30ٍ تِ صَرت حضَری درصذ درس  70در ضزایظ ػادی

رفغ ی، تالار گفتگَ، کلاس هجاسی تزای )ضاهل اتشارّای تؼاهلی ساهاًِ هذیزیت یادگیزی )ًَیذ(، تکالیف ٍ فؼالیت ّای یادگیز

         . .. تز رٍی سیستن ًَیذ ارائِ هی ضَدهٌاتغ آهَسضی، تکالیف ٍ .هحتَاّا ٍ . کلیِ اضکال ٍ ارتثاعات تؼاهلی هستوز تا اساتیذ(

 روش تدريس حضوری

 سخٌزاًی تؼاهلی، تحث گزٍّی، ارائِ کٌفزاًس ّای کلاسی تَسظ داًطجَیاى ّوزاُ تا تاسخَرد ٍ ًقص ّذایت گز استاد

 روش تدريس الکترونیکی 

  یادگیزیارائِ تکالیف  ٍ اضتزاک گذاری هحتَاّاتِ  ضیَُ ّای غیزّوشهاى:، ضیَُ ّای ّوشهاى: ارائِ کٌفزاًس تِ ضیَُ ٍتیٌار
 

. 

 منببع آموزشی
 

 منببع آموزشی اصلی

  ،آخزیي ٍیزایصکتاب جاهغ تْذاضت ػوَهی. دکتز حسیي حاتوی ٍ ّوکاراى، اًتطارات ارجوٌذ 

  ِخزیي ٍیزایصآاًتطارات سواط، تْزاًی،  ضجاػیحسیي دکتز  پارک، تزجوِ ای. پیطگیزی ٍ اجتواػی. جی.پشضکی درسٌاه 

 صادق حسي آتادی ع.کلیات تْذاضت ػوَهی ضیزاس ٍ اًتطارات گپ 

 آخزیي ٍیزایص ٍ دستَرالؼول ّای هزتثظ تا تْذاضت ػوَهی 

 منببع آموزشی کمکی

  ،آخزیي ٍیزایصاصَل ٍ کلیات خذهات تْذاضتی، هحوذحسیي تاقیاًی هقذم ٍ ّوکاراى، اًتطارات سثحاى  

 آخزیي ٍیزایصتی در ایزاى، کاهل ضادپَر، ٍسارت تْذاضت، درهاى ٍ آهَسش پشضکی، ضثکِ هزاقثت ّای اٍلیِ تْذاض 
 

 تجهیسات و امکبنبت آموزشی

  ًَیذ( ساهاًِ هذیزیت یادگیزی، ٍ کلیپ ّای آهَسضی، فیلن ّا ٍیذئَ پزٍصکتَر، کاهپیَتزپاٍرپَیٌت، ارائِ کلاس درس ّوزاُ تا(   

 نمره شیوه ارزشیببی دانشجو نوع ارزشیببی

 ارسضیاتی تکَیٌی

 )هیاى دٍرُ(
 2 تکالیف ٍ فؼالیت ّای یادگیزی 

 6 آسهَى هیاى تزم 

 پایاًی ارسضیاتی

 )پایاى دٍرُ(

 12 آسهَى پایاى تزم 

 20 جوغ کل 

هزاجؼِ است سایت داًطکذُ قزار دادُ ضذُ تِ لیٌکی کِ تا ّویي ػٌَاى در اًتْای تزم تزای ارسضیاتی تزهی  لغفا در ارزشیببی برنبمه:

.تفزهاییذ



 

 : زمبن بندی جلسبت درس 3جدول شمبره 

 1404-1403 اول نیمسبلزمبن ارائه درس:  1403مهر سبل ورودی:   کبرشنبسی پیوسته بهداشت عمومیگروه هدف: دانشجويبن 

/ ارائهروش  مکبن استبد عنوان جلسبت سبعت تبريخ روز

 رسبنه

 هجاسی تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی ضت ػوَهی ٍ تاریخچِ آىآضٌایی تا تْذا 10-12 7/7/1403 ضٌثِ 1

10-12 14/7/1403 ضٌثِ 2  حضَری تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی آضٌایی تا تیاى ٍ هفاّین تیواری ٍ عیف تٌذرستی 

10-12 21/7/1403 ضٌثِ 3  حضَری اضتتْذ داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی آضٌایی تا هفَْم سلاهتی ٍ اتؼاد سلاهت 

10-12 28/7/1403 ضٌثِ 4  هجاسی تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی آضٌایی تا رساًِ ّای آهَسضی ٍ ًقص آًاى در ارتقاءسلاهت جاهؼِ 

10-12 5/8/1403 ضٌثِ 5  حضَری تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی آضٌایی تا پیطگیزی ٍ اًَاع آى 

10-12 12/8/1403 ضٌثِ 6  حضَری تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی زاقثت ّای تْذاضت اٍلیِآضٌایی تا ه 

10-12 19/8/1403 ضٌثِ 7  حضَری تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی ًقص آهَسش تْذاضت در تْذاضت ػوَهی ٍ ارتقاءسلاهت جاهؼِ 

10-12 26/8/1403 ضٌثِ 8  هجاسی تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی ارتثاعات هَثز 

10-12 3/9/1403 ٌثِض 9  حضَری تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی اًَاع ارتثاعات درتسی  ّا ٍ پَیص ّای اعلاع رساًی سلاهت  

10-12 10/9/1403 ضٌثِ 10  حضَری تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی آسهَى هیاى تزم 

10-12 17/9/1403 ضٌثِ 11  یثِ رخطاًیدکتز ع آضٌایی تا ػَاهل هَثز در سلاهت  
 

 حضَری تْذاضت داًطکذُ

10-12 24/9/1403 ضٌثِ 12  هجاسی تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی آضٌایی تا تغییزات اقلیوی 

10-12 1/10/1403 ضٌثِ 13  حضَری تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی آضٌایی تا ػَاهل اجتواػی )فضای هجاسی(در سلاهت هزدم 

10-12 8/10/1403 ضٌثِ 14  حضَری تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی تاثیز حوایت اجتواػی در خاًَادُ ٍ جاهؼِ تز سلاهت 



 

 حضَری تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی آضٌایی تا تَاًوٌذ ساسی جاهؼِ در سهیٌِ سلاهت ٍ ائتلاف جاهؼِ  15/10/1403 ضٌثِ 15

 حضَری تْذاضت داًطکذُ دکتز عیثِ رخطاًی ت ّوِ جاًثِ در حَسُ سلاهتآضٌایی تا جلة حوای  22/10/1403 ضٌثِ 16

 دکتز عیثِ رخطاًی تزم پایاىآسهَى   6/11/1403 ضٌثِسِ  17
 

 حضَری تْذاضت داًطکذُ

 

 


